Fundacion
Anemia de Fanconi

Estimado Dr./Dra. de la especialidad de oftalmologia,

Desde la Fundacién Anemia de Fanconi hemos preparado estas cartas
informativas que tienen por objeto aclarar que, lejos de tratarse de una
enfermedad exclusivamente hematoldgica, la anemia de Fanconi (AF) es
una enfermedad poco frecuente, es una enfermedad multiorganica con
manifestaciones clinicas muy variables y con una predisposicion tumoral
gue afecta a numerosos tejidos, drganos y sistemas.

Por ello, hemos querido resumir en unas fichas dirigidas a los diferentes
especialistas clinicos, las principales recomendaciones internacionales
para el cuidado integro de los pacientes con AF.

Con relacién a su especialidad, las pautas recomendadas por los
especialistas de la Fanconi Cancer Fundation son las siguientes:

RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO OFTALMOLOGICO DE PACIENTES
CON AF:

e Debe tener un seguimiento en la especialidad de oftalmologia de
forma regular (recomendado minimo cada 6 meses)

e Se deber prestar especial vigilancia a las siguientes patologias:

o Microftalmia y anomalias estructurales: Ojos inusualmente
pequeiios o defectos en los parpados (ptosis, pliegues
epicanticos).

o Cataratas prematuras: Opacidad del cristalino que puede
aparecer a edades tempranas.

o Estrabismo: Falta de alineacidn de los ejes visuales que afecta
la visidn binocular.

o Cambios en la agudeza visual: Defectos de refraccidon
asociados a la microftalmia

Muchas gracias por su colaboracién. Dispone de la guia detallada en el
enlace de nuestra Fundacién https://anemiadefanconi.org/recursos/
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